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TERAPIA
DA FALA

Prevengao, avaliagao,
diagnéstico e intervencao na
comunicacado e degluticao
humanas e perturbacdes

relacionadas.




TERAPIA DA FALA

O Terapeuta da Fala é o profissional de
saude responsavel pela prevencado,
avaliacdo, tratamento e estudo cientifico
da comunicagao e degluticao
(alimentagdo) humanas e das suas
perturbagdes associadas.

A intervencdao do Terapeuta da Fala é
feita junto da populagdo de todas as
faixas etarias e o seu ambito de atuacdo
engloba varias dreas, que podem ser
divididas em perturbacGes associadas a
criangas ou a adultos.

Populacao infantil

Comunicacdo - Criangas que apresentem
dificuldades ao nivel da interagdo comunicativa
(relacionamento com outras criangas/adultos ou
desinteresse pela comunicagcdo) ou que nao
consigam comunicar pelas vias habituais.

Linguagem oral — Criangas que apresentem
dificuldades na expressao ou compreensao oral,
como sejam trocas de sons no discurso, produgao
de frases sem sentido ou manifestas dificuldades
na compreensao do que ouvem.

Leitura e escrita — Criangas que, a partir do
momento em que devem comegar a ter uma
leitura/escrita com alguma consisténcia (leia-se a
partir do 2° ano), apresentem dificuldades na
leitura (seja por trocas de sons na leitura em voz
alta, nas pausas e hesitagdes entre palavras, nas
repetidas tentativas de modular palavras sem
sucesso ou na incompreensao do que Iéem) ou na
escrita (seja na escrita de palavras com letras
trocadas consistentemente — ndo confundir com
erros ortograficos — ou na consciéncia imatura da
estrutura da palavra — por exemplo nogao de
divisdo silabica ou rima)

Fala (Articulacdo Verbal) — Criangas que
apresentem alteragbes fisicas (estrutura ou
musculatura facial) que levem a que alguns sons
sejam produzidos de forma errada, apesar de se
tratarem dos sons certos.

Voz - Criangas que apresentem
constantemente uma voz rouca ou com fraca
qualidade, que tenham pouca resisténcia a
esforgcos vocais ou que, simplesmente,
queiram melhorar a qualidade da sua voz

Degluticdo (Alimentacdo) — Criancas que
apresentem perturbagdes no processo de
alimentagdo, seja por dificuldades na
mastigagao, na preparagao do alimento para
engolir ou no proprio acto de engolir
(engasgamentos, tosse).

Motricidade Orofacial — Desde bebés que
ndo conseguem pegar a mama ao serem
amamentados, a dificuldades na sucgéo ou
falta de forga muscular na realizacdo de
tarefas orais basicas.

Problemas de ATM (Articulagdo Temporo-
Mandibular) tais como desvio da mandibula,
dificuldades na abertura da boca ou dor na
articulagao.

Populacao Adulta
(Perturbagoes Adquiridas)

AVC - Dificuldades de expressdo ou
compreensao da linguagem escrita ou oral;
dificuldades no processo de alimentacao;
perda de forga muscular com consequente
incapacidade de produgao dos sons da fala

correctamente

Traumatismo Craniano — Dificuldades na
capacidade de comunicar de forma eficiente

Lesdes Laringeas — Perda total da voz ou de
qualidade vocal (voz rouca, tensa, com picos
de intensidade); treino de comunicagao para
pacientes com remocao de parte da/toda a
laringe




